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COUNTY COUNCIL

Ymddygiad Gwrth Gymdeithasol neu Dreisgar
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Dydd Llun

Aerobeg                     

       
 8.00pm – 9.00pm

Dydd Mawrth

Carate (Plant/Oedolion)           
7.00pm – 9.00pm

Cylchdroeon Merched       


6.00pm – 7.00pm (Am ddim i aelodau debyd uniongyrchol)

Dydd Mercher

Hyfforddiant Cylchol                         
7.00pm - 8.00pm (Am ddim i aelodau debyd uniongyrchol)                                  
Aicido                                      
7.30pm – 9.00pm

Dydd Iau

Carate                                        
7.00pm – 9.00pm

Yn dod yn fuan…

Sesiwn hwyl gydag Enchwythiadau i blant 5-14 oed

Gŵyl Tennis, 19eg Mehefin i blant 5-10 oed. Yn Rhad Ac Am Ddim!!!

Partis Pen-blwydd ar gael yn awr ddiwrnodau’r wythnos yn ogystal â phenwythnosau - £50
Oriau Agor

Llun - Gwener   9am - 9pm

    Penwythnos        9am – 1pm
